Modalités d’arrét des
benzodiazepines et médicaments
apparentes chez le patient agés
Recommandations professionnelles

HAS
Octobre 2007.
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Les patients concernes
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Risques de la consommation de BZD
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Il est recommandé de...
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Il est recommandé de...
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N gocier avantages et risques de la prise de BZD
Ne pas bousculer sans pr cautions
| quilibre du patient age
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Evaluer les difficultés de I'arrét
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Syndrome de sevrage
= signes dus a l'arrét
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Effets rebond

= réapparition de signes cliniques antérieurs plus

accentues
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Rechute

= réapparition des signes clinigues
antéerieurs au traitement
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Des précautions particulieres chez
certains patients
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Un suivi spécialisé chez certains
patients
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Ne pas arréter les BZD chez un patientenfindev e
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Strategie de sevrage

$
! ( # + # )
o %

e

% 38

%
+
3 = -

Cycle recommandations AMMPPU
E.STEYER:w 11 Mars 08:w



Arret en ambulatoire
le plus fréquent
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Arréet en ambulatoire
la consultation « d’arrét » : Informer le patient
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Arrét en ambulatoire
la consultation « d’arrét » :
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Arréet en ambulatoire
la consultation « d’arrét » : le sevrage
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Arréet en ambulatoire
la surveillance du sevrage
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Arréet en ambulatoire
la survelllance du sevrage : objectifs
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Arréet en ambulatoire
la survelllance du sevrage : des @cautions
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Arrét en ambulatoire
sulvi apres l'arrét
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Arret en hospitalier
au cours d’'une hospitalisation spécifigue
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Arréet en hospitalier
au cours d’une hospitalisation pour un autre
motif
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Les points clés

e%  ( )

M-~

Cycle recommandations AMMPPU
11 Mars 08:w

M-~



