Bilan d’infertilite

Premier bilan recommande
pour le generaliste




LE CONTEXTE

¢ Le couple et le medecin
— AU contact direct

— Parfois I'un et/ou l‘autre connu(s) ++
— Antecedents perso/familiaux
— \/aCCInations
— Habitus
— Psychpelegie

—Proches (trep 72

— PeliF de rupture duf Secret 2

— Peurr de rupture de l‘intimite (rapports 2, WG 7,
pPartERAIRES 7)




ROLE DU MEDECIN

¢ DEPISTER les problemes les plus
frequents

¢ ORIENTER vers le specialiste le plus
adequat

» EXPLIQUER Ies notions de; pnysio de
Pase

¢ FAIRE PATIENTER, RASSURER si
PESOINI OUl all contraine ACCELERER




PREMIERE APPROCHE DU
COUPLE

¢ BASES

— Il faut étre 2 pour CONCeVoir
¢ Prise en charge du couple
¢ Drune demande; du couple (less 2 sont OK)

— IMPORTANCE ++4+ de
eL’age (37 ans +++)
¢ lIEmPSs dexposition




PREMIERE APPROCHE DU
COUPLE
INTERROGATOIRE : La Femme

— Age de| la patiente +++
— Duree de I'exposition aul risque; de grossesse
— Nombre de rapports par meis

— GlrosSesses, anterieures dont VG (meme
paltenaire 7)

— Cycles : duree, requlante, doulens
— IRfections 7




PREMIERE APPROCHE DU
COUPLE
INTERROGATOIRE : 'Homme

Antecedents
— Enfants, VG avec autre partenaire
— Cryterchidie
— [NTECLIONS
—oXIgUES s Cannalls) taac, Chaleti=::




PREMIERE APPROCHE DU
COUPLE
Examen Clinigue

¢ La Femme:
— Taille / Poids : prise recente ?
— Pilosite / Acnhé
— Speculum @ douleur/ glaike / Col
— 0\ : Uterus ? Douleurs ? Ovaires; ?

= INERPAS OUBILIERS DEPISHAGIE




PREMIERE APPROCHE DU
COUPLE
Examen Clinique

¢ L' Homme :
— Pilosite, voix ...
— Jiesticules : presence, / taille / varicocele




PREMIER BILAN

¢ La Femme :

— Courbe menothermigue : 3 cycles, pas plus
¢ Ovulation ?
¢ Plateau thermigue ?

= Bilam hormonal : sil cycles irreguliers
oA J2-13:
—~ FSH/LH,
_ 17 béta E2,
— PRL,
- TSH

— Bilan infiectietix : Chlamydial/ hioxo, RuUbesole

— HSG : si cyclesireguliers, douleurs, AlCID,
Ehiamyaia




PREMIER BILAN

¢ L' Homme :

— Spermogramime
¢ Nombre / mi
o Mobilité a 1 heure
¢ Culture

¢ Lés 2 partenailres; :
—HURREr > pas; sitfacilergue ¢a




CONCLUSIONS

IMPORTANCE ++

— Connaissance de I'HABITUS

— Survelllance; et correction; des; troubles
des comportement

— EXplications =+

— FERTILITE baisse +++ a 37 ans




