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Laits infantiles

Laits particuliers

Laits hypoallergénigues
intérét prevention allergie avant 6
MOis
terrain atopique
effet suspensif ?



Laits infantiles

Hydrolysats de protéines

nydrolysats caséine
nydrolysats protéines lactosérum
nydrolyse + poussee

Préparation a base acides aminés
Néocate




" A
Diversification alimentaire

Aliments a introduire apres 1 an

arachides — noix — noisettes
oceuf

fruits de mer

Kiwi

céleri

moutarde - epices



Laits infantiles

o Etude GINI

Etude portant sur 2252 enfants a
risque allergique
o 5 groupes (LM, lait I, lait HA, hydrolysat
caseine, hydrolysat prot lactosérum)
o Echec prévention sur incidence asthme

o Prévention sur dermatite atopique (DA)
dans groupes LM, hydrolysat caséine et
lait HA a 1 et 3 ans

o Si ATCD DA chez parents, échec lait HA




Laits infantiles

Etudes

4 groupes d’enfants - allaitement exclusif jusqu’a 6 mois
évaluation manifestations atopiques
eczéma principalement

a 6 mois a 18 mois
LV 35,6% 449%
LS 36,7 % 449%
LM 20% 25%
HA 7,4% 27%




"
Prevention allergie

m Recommandations du groupe de Nutrition
de la Société Francaise de Pédiatrie

|dentification familles a risque allergique
Allaitement maternel exclusif jusqu’a 6 mois
Eviction unique arachides 1° année
compléements laits HA si nécessaire

Si pas d’AM, lait HA jusqu’a 6 mois avec
formules ayant preuves scientifiques



